
 

หมายเหต ุ: ก าหนดการอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม 

ก ำหนดกำรฝึกอบรมหลักสูตร เจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน ระดับหัวหน้ำงำน 
  
 

วัน/เดือน/ปี  หัวข้อวิชา  ระยะเวลา  วิทยากร  

วันที่ 1 

08.-30 - 08.45 น. 
 

08.45 – 09.00 น. 
 

09.00 – 10.30 น. 
 

 

 

 
 

 

10.30 – 10.45 น. 
 

10.45 – 12.15 น. 

 
 

 

 

 

 

 

12.15 – 13.15 น. 
 

12.15 – 14.30 น. 
 

 

 
 

 

14.30 – 14.45 น. 
 

14.45 – 16.30 น. 

 
 

 

 

ลงทะเบียน 
 

Pre-Test 
 

หมวด 1 ความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมใน

การทำงาน และบทบาทหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานระดับ

หัวหน้างาน 

(ก) ความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน 
 

***** พักทานอาหารว่าง ***** 
 

หมวด 1 ความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมใน

การทำงาน และบทบาทหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานระดับ

หัวหน้างาน 

ข) บทบาทหน้าท่ีของเจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยในการทำงานระดับหัวหน้างาน 
 

***** พักทานอาหารกลางวัน ***** 
 

หมวด 2 กฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ

ทำงาน 

(ก) การบริหารกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ

ทำงานของกระทรวงแรงงาน 
 

***** พักทานอาหารว่าง ***** 
 

หมวด 2 กฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ

ทำงาน 

ข) สาระสำคัญของกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมใน

การทำงาน และการนำกฎหมายไปสู่การปฏิบัติ 

 

 

15 นาที 
 

15 นาที 
 

1 ชั่วโมง 30 นาท ี
 

 

 

 

 

15 นาที 
 

1 ชั่วโมง 30 นาท ี

 
 

 

 

 

 

 

1 ชั่วโมง 

 

1 ชั่วโมง 15 นาท ี

 

 

 
 

15 นาที 
 

1 ชั่วโมง 45 นาท ี

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิทยากรข้ึนทะเบียน 

กรมสวัสดิการฯ  

 



 

หมายเหต ุ: ก าหนดการอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม 

วัน/เดือน/ปี  หัวข้อวิชา  ระยะเวลา  วิทยากร  

วันที่ 2 

08.-30 – 08.45 น. 

08.45 – 10.15 น. 
 

 

 
 

 

10.15 – 10.30 น. 
 

10.30 – 12.00 น. 

 
 

 

 

 

 

 

12.00 – 13.00 น. 
 

12.00 – 14.30 น. 
 

 

 
 

 

 

 

14.30 – 14.45 น. 
 

14.45 – 16.15 น. 

 
 

 

 

 

 
16.15 – 16.45 น. 

 

ลงทะเบียน 

หมวด 3 การค้นหาอันตรายจากการทำงาน และการจัดทำคู่มือว่าด้วย

ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน 

(ก) การตรวจความปลอดภัย 

(ข) การวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภัย 
 

***** พักทานอาหารว่าง ***** 
 

หมวด 3 การค้นหาอันตรายจากการทำงาน และการจัดทำคู่มือว่าด้วย

ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน 

(ค) การสอบสวน การวิเคราะห์ และการรายงานอุบัติเหตุ 

(ง) การจัดทำคู่มือว่าด้วยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมใน

การทำงาน 
 

***** พักทานอาหารกลางวัน ***** 
 

หมวด 4 การป้องกันและควบคุมอันตรายจากการทำงาน 

(ก) การป้องกันและควบคุมอันตรายจากเครื่องจักร 

(ข) การป้องกันและควบคุมอันตรายจากไฟฟ้า 

(ค) การป้องกันและควบคุมอันตรายจากการเคลื่อนย้ายและการจัดเก็บวัสดุ 

(ง) การป้องกันและระงับอัคคีภัยในสถานประกอบการ 
 

***** พักทานอาหารว่าง ***** 
 

หมวด 4 การป้องกันและควบคุมอันตรายจากการทำงาน 

(จ) การป้องกันและควบคุมอันตรายจากสภาพแวดล้อมในการทำงาน 

(ฉ) การป้องกันควบคุมอันตรายจากสารเคมี 

(ช) การป้องกันควบคุมปัญหาด้านการยศาสตร์ 

(ซ) การป้องกันควบคุมอันตรายในงานก่อสร้าง 

(ฌ) การใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 

 

Post – Test + รับวุฒิบัตรผ่านการอบรม  

 

15 นาที 
 

 

1 ชั่วโมง 30 นาท ี
 

 

 

 

15 นาที 
 

1 ชั่วโมง 30 นาท ี

 
 

 

 

 

 

 

1 ชั่วโมง 

 

1 ชั่วโมง 30 นาท ี

 

 

 

 
 

15 นาที 
 

1 ชั่วโมง 30 นาท ี

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

30 นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


